
・3 月の休みは 20 日（水）です。 

・満足度アンケートへのご協力ありがとう

ございました。 

 

住所︓田辺市東山 1-3-8 
電話︓0739-34-2331 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 

9：30～ 〇 × 〇 × 〇 

10：55～ 〇 × 〇 × 〇 

14：00～ - × - - - 

VOL.53 お 知 ら せ 

スペース 

ティー 

今月の 

2024．2 月 竹村医院 通所リハビリテーション ”T-SPACE” 

今月の利⽤者紹介 

開設時からのスタッフの一人として、5 周年を迎
えることができたことを大変うれしく思います。
又、5 年の歳⽉があっという間に過ぎたと⾔うの
が実感です。 
私は利⽤者様を送迎するスタッフの一員として仕
事に就いています。これまで多くの利⽤者様を
TSPASE にお迎えとお送りをさせて頂きました。 
送迎業務は安全運転がまずは第一ですが、もう一
つ⼼掛けていることがあります。それは利⽤者様
への励ましの声掛けです。送迎の⾞中の短い時間
の中で、たわいもない雑談等もしますが。体調に
ついてお尋ねをし、時々励ましの⾔葉も掛けて差
し上げるよう⼼掛けています。そして利⽤者様が
リハビリ室へ気軽に来ていただけるよう、少しで
もお役に⽴てればという思いで、これからも仕事
を続けて⾏きたいと思います。 運転手 松下敏 

1 ⽉ 15 ⽇で無事に開設５周年を迎えるこ
とができました。支えていただいた皆様方
感謝申し上げます。 
この 5 年間、利⽤者様やスタッフとのいろ
いろな出会いがあり、一緒に笑いあった
事、もっとこうしたらよかったなと思った
事等、その一人一人や、出来事が大切な経
験となりました。すべての出会いに感謝し
ています。今後さらに充実した、皆様に喜
んで利⽤していただける事業所を目指し⾃
己研鑽に努めてまいりたいと思います。今
後ともよろしくお願いいたします。    
責任者 嵜山さつき                

N さん 80 代   主訴 脚が痛いのがつらい 
N さんは、脊柱管狭窄症の影響で両脚に強い痛みを感じておられました。 
T-SPACE を利⽤されるようになって、ゆっくりですが「痛みが楽になってきたように思う」と
話されるようになり、週に一度から⼆度に利⽤回数を増やされました。その後もコグニバイク
やレッドコードなど様々な活動に積極的に取り組まれ、今年初め医師に「歩き方がよくなって
いるよ」と⾔葉をかけていただきました。痛みの訴えも以前より減少してきています。 
 

今年もみんなで絵馬を作りました 

空き状況 R6/2/1

現在 

体験・⾒学受付中︕ 

お気軽にお問合せ下さい 


